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 2020 " טופ טים"אתנה מעטפת רפואית לספורטאיות פרויקט 

 

ספורטאיות סגל טופ טים זכאיות למעטפת רפואית, בדומה לספורטאי הסגלים האולימפיים ובהתאמה לצרכי 

 העוסקות בספורט.הספורטאית ולצרכים הייחודיים של נשים 

 

ות המחלקה למחקר ורפואת ספורט במכון וינגייט, הינו הגוף המרכזי הנותן שירותי רפואה לספורטאי .1

תוספי , הטיפולי פיזיותרפי, . במסגרת זו זכאיות הספורטאיות ליעוץ רופא מומחה, יעוץ תזונתיהסגל

 טיפולים ובדיקות ייחודים נוספים בהתאם לתכנית המקצועית ובאישור מראש.  ומספר מזון

כנית על כך אישור בכתב ומראש ממתאמת תלקבל , יש נדרשת בדיקה או טיפולעבורה ורטאית ספל .2

. בקשות , את הבקשה יכול לבקש המאמן/נת או הספורטאית עצמהתכלת אדלמןאתנה טופ טים 

 SMSאו בהודעת וואטסאפ/  athenatopteam@gmail.comלמייל  תכלתלטיפולים יש לשלוח ל

 .052-3798606 לטלפון

תוספי תזונה יינתנו רק מהתוספים המאושרים ושנמצאים ברשימת התוספים של היחידה לספורט  .3

תוספי מזון יש לקבל הפניה מרופאת הוועד האולימפי או מדיאטנית/דיאטן הישגי. על מנת לקבל 

 העובדים בשיתוף עם הפרויקט.

 דרש לשלם על כך באופן פרטי.ספורטאית אשר תבצע טיפול/בדיקה ללא אישור מראש ובכתב, תי .4

 תוקפו של אישור בכתב הנו לחודש. לאחר מכן יש לבקש אישור חדש. .5

 ניתוחים, מחלות, משמעותיות פציעות על רפואי בדיווח מחויבת םטופ טיאתנה ספורטאית סגל  .6

 ע"י המאמן או האיגוד. ןהדיווח יכול להינת .הפרויקט למנהלת וכדומה

 הקשור נושא בכל ולפעול חברה סמי או ממריצים בסמים משימוש להימנע פרויקטאיות בהספורט על .7

 של הסמים ועדת י"וע הבינלאומי האולימפי הועד י"ע שנקבעו ההנחיות כל פ"ע ממריצים בסמים

 .האולימפי הועד

 

 בברכה,

 , תכלת אדלמן

 מתאמת תוכנית אתנה טופ טים

 ביחידה לספורט הישגי
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